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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LOREDANA ANGELONI 

Indirizzo  Via Cechov, 83 – 00142 Roma (Italia) 

Telefono  392/6477227 

E-mail  loredana.angeloni@email.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  15 FEBBRAIO  1965 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Da ottobre 2015 ad oggi 

 

 

 

 

 

Maggio – Giugno 2015           

 

 

 

 

 

 

Da marzo 2015  

 

 

 

Da ottobre 2010 ad oggi   

 

 

 

 

 

 

Da ottobre 2010 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

Da Maggio 2015 ad oggi 

 

 

 

 

  

Conduco il Centro di Psicologia e Benessere Polytropos 

 Progettazione di corsi e seminari specialistici su temi di Benessere Psicologico.  

 Attività di formazione 

 Percorsi di gruppo  

 Attività Clinica 

 

Docente presso S.A.I.P. Formazione Srl 

Nell’ambito del Progetto O.S.O. – Orientamento al lavoro e sostegno all’occupabilità – Fondo 
Europeo per l’integrazione di cittadini di paesi terzi  

 Attività di Formazione 

 Attività di orientamento al lavoro 

 Bilancio delle Competenze 

 

Psicologo Psicoterapeuta presso CETEPO Italia, Roma 

 Attività Clinica 

 Attività di Ricerca 

 

Psicologo Membro della Commissione di Selezione presso Federazione SCS/CNOS - 
Salesiani per il Sociale 

 

 Selezione dei Volontari del Servizio Civile all’estero 

 Elaborazione e stesura del profilo dei candidati  

 Valutazione delle candidature in equipe con gli altri membri della Commissione 

 

Socio SIPAP – Psicologo Psicoterapeuta presso SIPAP – Società Italiana Psicologi Area 
Professionale Privata 

 

 Referente Territoriale Mese Benessere Psicologico 

 Attività di Formazione 

 Attività di Counselling Psicologico  

 

Psicologo Psicoterapeuta presso Centro per l’Orientamento Scolastico Kliment Polacek 

Attività di Psicologia Scolastica 

 

 Attività di Psicologia Scolastica 

 Attività di Ricerca 
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Da giugno 2006 ad oggi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da gennaio 2009 a dicembre 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da ottobre 2008 ad oggi 

 

 

 

 

 

Da ottobre 2013 a giugno 2014 

 

 

 

 

 

Da aprile 2008 a dicembre 2014 

 

 

 

 

 

 

Gennaio 2005 a Dicembre 2010 

 

 

 

 

Gennaio 2002 – Dicembre 2004 

 

 

 

 

 
 

Ottobre – Giugno 2012  
 

 

 

 

 

Psicologo Psicoterapeuta libero professionista 

  

 Psicoterapia individuale, di Coppia e Familiare; 

 Conduzione di Gruppi Psicoterapeutici  

 Sostegno psicologico, 

 Utenza: adolescenti, adulti, anziani, coppie e famiglie 

 Ambiti principali d’intervento: problemi di depressione, disturbi d’ansia, attacchi di 
panico, Psicologia Scolastica, sostegno alla genitorialità, difficoltà legate alle diverse 
fasi di vita, disagi esistenziali e relazionali, Dipendenze Affettive, Dipendenze da 
abuso di sostanze, Nuove dipendenze (Gioco d’azzardo patologico, Internet, shopping 
compulsivo). 

 Corsi e percorsi di gruppo per la prevenzione di disagi esistenziali e per la promozione 
del benessere psicologico 

 

Psicologo Psicoterapeuta presso CE.I.S (Centro Italiano si Solidarietà Don Mario Picchi), 
Roma 

 Dipendenze da abuso di sostanze stupefacenti 

 Gioco d’azzardo patologico  

 Dipendenze senza sostanze 

 Conduzione di gruppi terapeutici agli utenti del centro, colloqui individuali di coppia e 
familiari, rapporti con i Ser.t 

 Conduzione Gruppi Partner e Gruppi Famiglie 

 

Psicologo Scolastico presso Istituto Giuliana Falconieri - Roma 

 

 Psicologo Referente per lo Sportello d’ascolto per le medie ed il liceo rivolto agli 
alunni, ai genitori e ai docenti 

 Interventi di psicologia scolastica 

 

Psicologo Scolastico presso Liceo Socrate – Roma 

 

 Progetto Dal trauma alla consapevolezza promosso dall’Ordine degli Psicologi del 
Lazio: intervento straordinario di Psicologia scolastica rivolto agli studenti, ai genitori e 
al corpo docente sulle tematiche del bullismo 

 

Psicologo Psicoterapeuta Referente area adulti presso CENPIS – Centro di Psicologia 
Specialistica 

 

 Attività clinica 

 Psicologia Scolastica 

 Formazione 

 

Psicologo presso Policlinico A. Gemelli – Reparto di Psichiatria e Psicologia Clinica 

 

 Attività clinica  

 Attività di ricerca  

 

Psicologo presso Policlinico A. Gemelli – Servizio di Neurologia 

 

 Attività di riabilitazione cognitiva 

 Sostegno psicologico ai familiari dei pazienti 

 Conduzione di gruppi di tecniche di riabilitazione cognitiva 

 

Consulente Risorse Umane presso PRAXI – Società di Consulenza, Roma 

Nell’ambito del Progetto di Ricerca Personale Lazio Service 

  Selezione del Personale  
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Gennaio 2005 – Febbraio 2006 

 

 

 

 

 

Giugno 1994 – Dicembre 2006 

 

Da novembre 1984 a Maggio 1994 

 

 

Consulente Risorse Umane presso Humanities S.r.l. Roma 

Presso Daimler Chrysler Italia e presso RAI – Radio Televisione Italiana 

 Attività di Assessment 

 Attività di Development Center 

 Formazione 

 

Marketing Communication Supervisor presso Datamat S.p.A. 

 

Impiegata addetta al Marketing Comunication in diverse società private 

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO   

 

Gennaio 1996 – Aprile 2008                     Attività di volontariato presso il CEU – Centro Studi per l’Evoluzione Umana 

 

 Attività di divulgazione del messaggio del Centro 

 Promozione di una rete di marketing ed informatizzazione del 
settore 

 Attività di organizzazione di corsi e seminari 

 

 

Giugno 2006 – Aprile 2008     Attività di volontariato presso il BHC –Brain Health Centre come Psicologa 

 

 Attività Clinica  

 Attività di Ricerca 

 Attività di Formazione 

 Attività di divulgazione del messaggio del centro 

 Attività di organizzazione di eventi scientifici 

                                      

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
APPARTENENZA  ASSOCIAZIONI 
 

 

  Luglio 2013 

Psicoterapeuta ad orientamento Cognitivo Interpersonale conseguito presso ARPCI  - 
Associazione per la Ricerca in Psicoterapia Cognitivo Interpersonale Autoriz. MIUR 
del 17-03-03 n.147 Gazzetta Ufficiale n. 96 del 26-04-03 

  

 Novembre 2007 

Specialista in Psicodiagnosi – Corso biennale presso CSR – Centro Studi e Ricerche 

 

 Maggio 2006 

Iscrizione All’Albo Professionale degli Psicologi del Lazio (n. iscrizione 14071) 

 

 Luglio 2005 

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica – Università LUMSA –Libera Università SS. 
Assunta - Roma conseguita con la votazione di 108/110 

 

 Luglio 1984 

Diploma di Ragioneria conseguito presso l’Istituto Vilfredo Pareto con la votazione di 
54/60 

 

 Dal 2015: Socio presso SITCC – Società Italiana di Terapia Comportamentale e 
Cognitiva   

 Dal 2010 ad oggi: Socio presso SIPAP – Società Italiana Psicologi Area 
Professionale Privata 

FORMAZIONE ED ATTIVITÀ DI 

RICERCA 

  

 

  21 Maggio 2015 

 XVI Convegno di psicopatologia Post Razionalista - presso Università 
Politecnica delle Marche – Accademia dei Cognitivi della Marca - Ancona 
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MADRELINGUA  ITALIANA 

Ricostruire l’esperienza  

23-24 maggio 2015 

Congresso  SIPRE – Scuola di Specializzazione ad indirizzo Psicoanalisi della 
relazione  

 Le implicazioni cliniche della diagnosi psicoanalitica 

 21-25 ottobre 2013 

III° Convegno SIPSIC – Società Italiana di psicoterapia 

La psicoterapia in evoluzione. Disagi emozionali e disgregolazione degli affetti in 
tempo di crisi 

 Giugno 2013:  

 Corso  di perfezionamento in Metodologia Clinica Psicoterapeutica post razionalista 
presso ARPCI Roma 

Dicembre 2012 

 Seminario Rien Ne va Plus sul gioco d’azzardo patologico  

presso Ceis – Centro Italiano Solidarietà 

Febbraio 2007  

Rivista CIS Cervello ed Integrazione delle Scienze: “L’intervento psicoterapeutico 
Neuropsicofisiologico nel Ritardo Mentale associato a depressione  

ansiosa: potenzialità dell’intervento domiciliare 

Settembre 2007  

 Abstract di presentazione a Congresso come presentazione orale: A model of 
prevention from puerperal psychiatric disorders applied to twin pregnancy 

Author: Fischetti c, Morelli C., Scoppetta M., Angelicola L. Angeloni L., Cardinali S., 
Cassarino K., Conte A., Lonigro V., Settanni N., Bria P.  

Institution: Catholic University of Sacred Heart, Rome, Institute of Psychiatric and 
Clinical Psycology 

European Conference on Mental Health Joining Forces across Europe for Prevention 
and Promotion in Mental Health – Barcelona, 13th – 15th September 2007  

12/5/2006 

 

Seminario presso il CEU – Centro Studio per l’Evoluzione Umana 

 Come sviluppare l’autonomia di pensiero. La nascita dell’Io cosciente 

 

9 -11 Novembre 2006  

 Poster: “L’intervento psicoterapeutico Neuropsicofisiologico nel Ritardo Mentale 
associato a depressione ansiosa: potenzialità dell’intervento domiciliare”.  

 Autori: Persegani C, Angeloni L., Carucci C., Vallini I, Palombo E., Papeschi L.L., 
Trimarchi M. presentato presso il V° Congresso Nazionale SIRM – Società Italiana 
Ritardo Mentale Disabilità Intellettiva: dalla cura del disturbo psichiatrico alla 
promozione della salute” Firenze - l’Istituto degli Innocenti “ 

Maggio 2005:  

“Il Colloquio di Coaching: modello e competenze” 

Docente: Prof. Francesco Tulli (Humanities S.r.l.) 

2005   

Rivista Cultura e Natura     Articolo ” Bambini e Videogiochi” 

 Rivista Cultura e Natura Articolo:  “Le potenzialità delle varie forme di comunicazione 
nel processo di crescita dell’individuo”  

 

19/11/2004 – 27/05/2005 

 Corso ECM presso B.H.C. – Brain Health Centre 

Psicoterapia ad Orientamento Neuropsicofisiologico: principi di terapia 

 

21- 22/11/2003 

 Seminario presso B.H.C: - Brain Health Centre 

Psicoterapia ad orientamento Neuropsicofisiologico dell’ età evolutiva 
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ALTRE LINGUE 
  INGLESE                                       FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buona                                     Buona 

• Capacità di scrittura  Buona                                     Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona                                     Buona 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Nell’ambito dell’attività di Psicologo capacità di trasferire concetti a gruppi diversificati, capacità 
di gestire e di migliorare dinamiche interne ai gruppi; capacità di problem solving, capacità di 
ascolto; forte orientamento alla persona e alle sue difficoltà di vita. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Organizzazione ed erogazione di percorsi di formazione e progettazione di corsi e seminari; 
capacità di gestire progetti e rapporti con persone ed Istituzioni e d’interagire con gruppi di 
lavoro. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Utilizzo del computer e dei principali pacchetti informatici e della navigazione in Internet 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Interessi personali: Sport a livello agonistico (Atletica leggera), trekking, bicicletta, cultrice di arti 
orientali (Tai Chi Chuan, Yoga e meditazione); lettura, cinema, teatro, viaggi)  

 

 

 

 
 

 

AI SENSI DEL D. LGS. 196/2003 ESPRIMO IL CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI  PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

                             

 
 
 
 
 


